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¢Sabes qué es la orientacion sexual?

Es la atraccidn fisica y/o afectiva hacia un
sexo determinado o hacia ambos sexos. Puede
presentarse de las siguientes formas:

e Si tus emociones y atraccién sexual son
mds fuertes hacia personas de sexo
distintoal tuyo, eres HETEROSEXUAL.

o Si tus emociones y atraccion sexual son
mds fuertes hacia personas de fu mismo
sexo eres HOMOSEXUAL (LESBIANA, si
te atraen las mujeres,o GAY, si te atraen

| los hombres, segin seas mujer u hombre).

o Si tus emociones y atraccién sexual son
fuertes tanto hacia personas de tu mismo
sexo como hacia personas del sexo
diferente al tuyo, eres BISEXUAL.

Cualquier persona puede ser GAY, LESBTANA
o BISEXUAL y estar a tu lado en el colegio, en

' tu familia, entu barrio, en tu grupo de amig@s,
en ftu trabajoy en cualquier otro lugar.

Recuerda: tienes
derecho a
ejercer tu orientacion sexual,
cualquiera que sea,
sin ser discriminad@.




‘Orientaciones Sext
Yo me reconozco
me a’cep'ro Yy
me respeto como soy
¢y Ta?

No importa la edad, la clase social, la raza, la religion,
la ocupacion o profesion. Si en algdn momento de tu
vida has sentido que eres GAY, LESBIANA o
BISEXUAL es bueno que sepas que:

No eres anormal o rar@,

No eres enferm@ mental.

No eres indefinid@ ni pervertid@.

No eres inmoral ni pecador@,

No debes tener sentimientos de culpa ni rechazo
por ti mism@,

o« No debes recibir presiones para cambiar tu
orientacion sexual.

ERES UN SER HUMANO CON DERECHO
A VIVIR TU SEXUALIDAD DE MANERA
LIBRE, RESPONSABLE Y SEGURA,
SIN DISCRIMINACION,
COERCION,

NI VIOLENCIA.




Muchas personas no aceptan fodas las orientaciones
sexuales.

Much@s sienten miedo, desagrado y rechazo hacia
los GAYS, las LESBIANAS y |@s BISEXUALES,
actitudes que se conocen con el nombre de
HOMOFOBIA y que traen como consecuencia la
violacién de los derechos humanos de estos grupos.

LaHOMOFOBIA se manifiesta cuando:

« Ridiculizamos a los GAYS, las LEBIANAS y |@s
BISEXUALES.

e L@s excluimos de nuestros espacios, lugares o
grupos.

e La sociedad les niega el derecho a formar una
familia, a acceder a servicios de salud y a
expresar plblicamente sus sentimientos.

e A fravés de la cultura cuando se promueven
exclusivamente las relaciones heterosexuales.

e L@s agredimos verbal y fisicamente, incluso
hasta causarles la muerte.

» Desconocemos sus aportesalasociedad.

¢ L@sculpamosde la propagaciondel SIDA.

o L@s presionamos para que cambien su orientacion
sexual.

o L@ssefialamos de pervertid@s sexuales.

POR TODO ESTO ES MUY
IMPORTANTE QUE NOSOTR@S
L@S JOVENES PROMOVAMOS LOS
DERECHOS DE LAS PERSONAS Y

LOS RESPETEMOS SIN IMPORTAR
SU ORIENTACION SEXUAL




Si te gustan los
hombres, las mujeres o
ambos, es tu derecho.
Pregunta por el Centro
Para Jovenes de
PROFAMILIA.

Alli nos ofrecen:

% Asesoria y consulta en métodos
anticonceptivos,  infecciones de fransmisidn
sexual (ITS), VIH-SIDA, sexualidad, adolescencia
y derechos sexuales y reproductivos.

% Consulta de medicina general y ginecologia.

% Asesoriay toma de pruebas de embarazo.

* Citologiavaginal.

%* Ecografia.

% Servicio de laboratorio clinico especializado.

%* Asesoria juridicay psicoldgica.

% Alguiler y venta de material educativo (videos,
diapositivas, folletos).

% Charlas de orientacidn en temas de jévenes.

% Ventade métodos anticonceptivos.

% Informacionenlalinea 01 8000 110 900




En PROFAMILIA sabemos que la libertad
sexual debe ser ejercida de manera responsable
e informada.
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